CONTENIDOS MINIMOS

LICENCIATURA EN EDUCACION PARA LA SALUD
(Resoluciones C.S. N° 0118/99- Ministerial N° N° 280)

1. Introduccién a la Educacion para la Salud

Fundamentos e historia de la Educacion para ladS&lincipios de la Educacion para
la Salud. Educacion para la Salud y su relacion Salud y Educacion. El Educador
Sanitario agente de cambio. Acciones basicas ded€thn para la Salud en los
distintos ambitos de insercion.

2. Psicologia Evolutiva

Funcionamiento psiquico desde la dependencia irdeialactante a la independencia

motora. Vicisitudes y dificultades del nifilo pre-@ac, importancia de la etapa escolar
para la adquisicion de ideales, desarrollo del gmafento y la socializacion. Sindrome

normal del adolescente. Sintesis de los proceseslades anteriores en una identidad
adulta. Factores negativos y positivos que inceferl envejecimiento.

3. Antropologia Filosoéfica

Reflexiones sobre la problemética de la existemtimana. Génesis de la cuestidn
filosofica del hombre. La concepcion del hombre déedlistintas concepciones
filosoficas. Cosmovisiones del hombre en las dissirépocas.

4. Ecologia Humana

La ecologia. La tierra y la vida. El funcionamiegtta evolucién de los ecosistemas. La
evolucién del comportamiento. El hombre, la her@nei ambiente. Sus interrelaciones.
La adaptacion. Toma de decisiones. El mantenimidatta viabilidad genética en las
poblaciones.

5. Psicologia Social

La Psicologia social y su vinculaciéon con otrascias (ciencias de la salud, de la
educacion y ciencias sociales). La Psicologia $omeno Psicologia de la vida

cotidiana. La determinacion social del sujeto. Elb#o sociodinamico: el grupo. El

ambito comunitario. La necesidad como tension mateConducta. La conducta como
aprendizaje.

6. Pedagogia

Educacién y pedagogia. La educacién como proces@lsdducacion y cultura.
Educacién permanente, formal, no formal e inforrhalEducacion popular. Teorias de
la Educacion. La pedagogia latinoamericana, la aldn argentina. Educacion y
desarrollo.

7. Antropologia Social y Cultural

Concepciones clésicas de cultura y sociedad. Nueeasepciones de cultura y
sociedad. Problemas socioculturales contemporanBetacion hombre-sociedad-
cultura-salud. Sociedad y cultura en la ArgentirraSalud como bien social.

8. Problematica Sanitaria |

Nociones de anatomia y fisiologia humana. La probtea de la salud: la enfermedad
vista con criterio de multicausalidad. Medio amkgepsico-socio-cultural. Factores de
riesgo. Microbiologia.
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9. Comunicacién

Comunicacion, necesidad y motivacion humana. Funcié la comunicacién en la
sociedad. Esquema y proceso de la comunicaciomdsodigital y analdgica. Lectura
de formas. Técnicas de comunicacién personal yakddanejo del mensaje. Medios de
comunicacion social.

10. Didéctica

Didactica, elementos. Revalorizacién de la didacticalidad de la enseflanza. Quién
educa. El educador y la didactica. Planeamientia didactica. Motivacion y direccion
del aprendizaje. Métodos y técnicas de la ensefdriracion e integracion del
aprendizaje. Verificacion del aprendizaje. Normeseagales de la orientacion docente.

11. Salud y Salud Publica

Evolucién historica del concepto de salud. SaludliPa. Funciones de la Salud
Pdblica. Indicadores de Salud y de nivel de videcUuRsos humanos en salud. Equipo de
Salud. Analisis cuali y cuantitativo. Planificacidal recurso humano en salud. Politicas
de Salud. Estrategias. Atencién Primaria de la dBalkilosofia. Componentes
esenciales. Cobertura. A.P.S. en Zonas RuralesSAelR Zonas Periurbanas. Programa
de Medicina Social. Organizaciones Sanitarias tateionales, Nacionales.
Organizacion de un Organismo Sanitario. Planes,gramas Yy proyectos.
Regionalizacion y zonificacidén sanitaria. Planifida de salud. Etapas que comprende
el proceso de planificacién-administracion-ejecacyd administracion de programas.
Programas de Atencion Médica. Control de gestiapeg/ision.

12. Tecnologia Educativa

Desarrollo de la comunicacion educativa. Reflexr@nsdisciplinario, entre tecnologia-
educacion-comunicacion y cultura, para comprenderpreceso de Tecnologia
Educativa en el dmbito de la educacion para ladsdtl impacto de los medios de
comunicacion de masa en los procesos cotidianeslaigacion. Incomunicacion masiva
y saturacion de imagenes. Teoria de la comunicacidmponentes y funciones de la
comunicaciéon. Busqueda de una comunicacion edacaiternativa. El lenguaje
radiofénico en la educacion popular y a distanaer(saje, transmision, recepcion).
Produccion de programas de “educacion para la’sdlod materiales escritos para la
educacién a distancia. El lenguaje audiovisuabegducacion para la salud. Educacion,
imagen y realidad. Produccion de audiovisuales.

13. Epidemiologia y Estadistica

Estadisticas y estadistica. Diferencias. Importadei la estadistica y su relacion con la
salud. Su relacién con la tarea del Educador Samitéécnica de recoleccion de datos,
procesamiento y presentacion de los datos. Intawgém de los mismos. Calculo de
probabilidad. Proyeccion. Epidemiologia General.iada ecologica. Métodos
epidemiolégicos. Elementos de la epidemiologia.d&miologia en los distintos
ambitos de aplicacion: enfermedades transmisibalesdentes, etc. Endemia, epidemia
y pandemia. Medidas generales de control. Vigienéiletodologia del enfoque de
riesgo aplicado a la salud.

14. Problematica Sanitaria Il

Descripcion de las patologias regionales: sus &spgreventivos, distintos abordajes
desde los niveles de prevencion. Probleméaticasrdelmiento y desarrollo, de la salud
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personal, familiar y comunitaria, de la nutricidéalymentacién. Saneamiento del Medio
Ambiente.

15. Investigacién Social

Alcances y limitaciones de la Investigacion So@al el contexto socio-econdémico
actual. El proceso de Investigacion Social y cfeati Criterios para seleccionar los
temas de Investigacion. Planteamiento del probl&mstaucturacion del marco tedrico y
conceptual de referencia. Funcion de la hipotesidaeteoria y en la investigacion
social. Técnicas e instrumentos para recopilanfiarmacion. Técnicas estadisticas en
las investigaciones sociales. Disefio de la mueBsaategia del trabajo de campo.
Procesamiento de la informacion. Andlisis e intetigrion de los datos. Presentacion de
los resultados. Algunos errores que pueden conee¢erta investigacion.

16. Planeamiento de la Educacion para la Salud

Planeamiento en Educacion para la Salud. Finalidaddamentos. Niveles de

planeamiento. Modelos planeamiento institucionahotal, comunitario, educativo.

Metodologia convencional y no convencional aplieatd Educacion para la Salud. El
estudio critico de los métodos de ensefianza. Evéluale los mismos. Modos de
ensefianza. Aprendizaje individual y socializado.tid@ion como componente del

proceso ensefianza-aprendizaje como motor pararddieale conducta. Las técnicas.
Seleccion de técnicas. Los métodos y técnicas cexpoesion libre. La técnica en

funcién del mensaje y no el mensaje en funciénad&dnica. Recursos auxiliares. Su
uso y abuso. Evaluacién del proceso ensefianzaeipagn Clasificacion diagndstica,

formativa y sumativa.

17. Informatica
Hardware y software: descripcion. Introduccion istesna operativo. Procesador de
textos. Planilla electronica.

18. Organizaciéon y Desarrollo de la Comunidad

Comunidad. Caracteristicas psico-socio-culturakesin comunidad. Clasificacion de
las comunidades: rurales, urbanas, periurbanagjimadas, etc. Tipos de organizaciones
comunitarias: formales e informales. Aspectos @®mecimiento de una comunidad:
demogréficos, histéricos, econdmicos, politicos sic@dgicos. Recursos de la
comunidad. Liderazgo. Tipos de liderazgo. Desarrsticial. Consideraciones tedricas
de la participacion. Caracteristicas de la pasicifn. Formas de participacion.
Ventajas de la participacion comunitaria. Factogege dificultan y favorecen la

participacion. Niveles de abordaje de la comunidadsarrollo de la comunidad y

Educacion para la Salud. Participacién del EducaBanitario en el proceso de
desarrollo.

19. Legislacion Aplicada

Leyes y normas sanitarias vigentes a nivel municigaovincial, nacional e
internacional. Importancia de las mismas. Concueieeentre si. Aplicabilidad. Factores
condicionantes. Derecho, concepto general. Deratdhofamilia, de trabajo y de
seguridad social. Ejercicio profesional.

20. Salud Ocupacional

Antecedentes. Riesgo laboral. Clasificacion. Riesgmntaminante. Factores de
inseguridad. Sobrecarga muscular. Sobrecarga médttas riesgos. Mapa de riesgo
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laboral. Antecedentes de trabajo y enfermedad eompa. Epidemiologia de los
accidentes. Marco juridico laboral. Programa deuSédgd.

Trabajo de Campo y Residencia
Seminario de Integracion Metodolégica
Médulo | - De formacién Epistemoldgica, CientifigdMetodoldgica

Paradigmas y enfoques en el trabajo cientifico. imgestigacion cientifica y su
metodologia. Profundizacién conceptual y metodakbgie la Educacion para la Salud.

Médulo Il — Interdisciplina y Realidad Contextual

Las disciplinas y la Educacién para la Salud. Ralit Estado, Politica Social y
Educacion para la Salud. Construccién interdistiplide la Educacién para la Salud.
La Educacién para la Salud y el Educador Sanitariel contexto actual.

Mddulo Il — Educacion para la Salud. Marco Tedtiestrumental

Metodologias tradicionales y alternativas en Eddecacpara la Salud. Modos
particulares de accién docente en la Educacion lpagalud. Educacion intercultural:
superacion de barreras pedagdgicas y socialesapartes de la Bioética a la Educacion
para la Salud.
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